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Settore Scuola, Promozione e Sviluppo Attività Giovanile

Fipav – Comitato Provinciale di Salerno

Via S. Leonardo 120/B – Traversa Migliaro

84131 Salerno - Tel 089/330025 – Fax 089/331460 – salerno@federvolley.it
__________________________________________________________________________



Concentramenti di Minivolley Indoor

NORME GENERALI DEL MINIVOLLEY
Per le Norme Generali si fa riferimento alla Circolare d’Indizione 2009/2010.

NORME TECNICHE DEL MINIVOLLEY
2° livello/2° livello superiore
· Anno di nascita = 1998/1999/2000/2001
· Formula = 3 contro 3 (con 2 riserve)

· Campo = 6 metri x 12 metri
· Altezza rete = cm. 200

· Pallone = molten V210
· Sets = 1 a 25 punti senza il doppio vantaggio.
· Minimo 2 tocchi

· battuta dal basso

· la battuta non può essere murata né schiacciata

· muro valido. Valido anche un tocco in salto vicino a rete su palla a filo.

1° livello

· Anno di nascita = 2002/2003/2004
· Formula = 3 contro 3 (con 2 riserve)

· Campo = 4,5 metri x 9 metri
· Altezza rete = cm. 190

· Pallone = molten V70/V140
· Sets = 1 a 25 punti senza il doppio vantaggio
· Tocchi liberi

· Battuta dal basso
CARATTERISTICHE DEL GIOCO
Il Minivolley è un gioco collettivo che contrappone due squadre, maschili, femminili, su un campo con misure variabili da m 4,5 x 9 per il 1° Livello a m 6 x 12 per il 2° Livello E 2° Livello superiore.

La squadra sarà composta da 3 giocatori in campo e da 1 o più giocatori fuori campo. Questi ultimi

al momento del servizio, per effetto della rotazione in senso orario della squadra, entreranno in campo

ad effettuare la battuta.

Due squadre, disposte una di fronte all’altra, in un campo diviso a metà da una rete posta ad un

altezza variabile da m. 1.90 a m. 2.00, dovranno secondo le regole, cercare di far cadere il pallone a

terra nel campo avversario, facendolo passare sopra la rete.

I giocatori si piazzeranno all’interno del campo di gioco nel modo più libero. Uno di loro, da fondo campo,

senza toccare la linea di fondo e senza entrare in campo, effettuerà la battuta per mettere in gioco la palla. La battuta dovrà essere effettuata colpendo la palla dal basso con mano aperta, a pugno o a cucchiaio. 

E' vietato colpire la palla sopra le spalle.

I contatti dovranno essere brevi e simultanei e dopo un massimo di tre tocchi la palla deve nuovamente oltrepassare la rete.

La palla non deve cadere al suolo nel proprio campo, né toccare alcun ostacolo al di sopra o a lato del

terreno di gioco, né cadere al suolo fuori del terreno di gioco, dopo che un giocatore della squadra

l'avrà toccata; pena: il punto all’avversario.

I giocatori non potranno mai toccare la rete.

Per gli incontri organizzati dal Comitato Provinciale Fipav, tappe zonali o in Concentramenti Provinciali o Feste all’Aperto si consiglia la formula di un solo set, per favorire il maggior numero d’incontri possibile, ciò non esclude la possibilità di poter disputare altri set ove si riscontri la possibilità per spazio e squadre partecipanti.

Il set terminerà quando una delle due squadre arriverà da un minimo di 15 ad un massimo di 25 punti.

La Fipav, Comitato Provinciale di Salerno, dispone l’organizzazione di Concentramenti Indoor (minimo a

tre Società).
Si raccomanda il rispetto ed il fair-play fra gli atleti e i dirigenti responsabili.

ISCRIZIONE

Possono partecipare ai Concentramenti di Minivolley Indoor tutte le Società o Gruppi che aderiscono

all’Attività Giovanile in regola con l’affiliazione ed il tesseramento.

Per le tappe zonali, non c’è bisogno di iscriversi attraverso il Comitato Provinciale, basta accordarsi tra società vicine ed organizzarsi anche con lo scambio di ospitalità.

Sarà poi, compito della Società che ha ospitato il Concentramento far pervenire al Comitato Provinciale l’elenco dei partecipanti ed il Rapporto di Gara

Per le tappe Provinciali e le grandi Feste all’Aperto, invece, basterà compilare il modulo d’iscrizione che sarà disponibile al momento della comunicazione dell’Evento ed inviarlo al Comitato Provinciale per fax o e-mail.

L’elenco dei partecipanti  al Minivolley Indoor potrà essere modificato con nuovi nominativi, ogni volta che la Società parteciperà ad altri Concentramenti.

SCOPO DEI CONCENTRAMENTI DI MINIVOLLEY INDOOR
Lo scopo dei Concentramenti di Minivolley Indoor è quello di praticare la pallavolo nel periodo invernale,

all’interno delle palestre.

DATE E ORARI

I Concentramenti, potranno svolgersi liberamente, durante tutta la settimana, secondo la disponibilità degli impianti e delle Società partecipanti.

Per favorire la massima diffusione dei Concentramenti di Minivolley, ogni Società ne potrà organizzare al massimo due nell’arco della Stagione 2009/2010.

L’attività potrà iniziare già da ottobre 2009, importante è che la data di un Concentramento venga comunicata al Comitato Provinciale in tempo utile per favorire l’inserimento di tale manifestazione in un’agenda programmata e che si riserva la presenza di un suo delegato.

Se la data del Concentramento non viene comunicata anticipatamente, la ricezione dei documenti non sarà presa in considerazione per l’accreditamento dei punteggi.

MODALITA’

Ogni Società regolarmente affiliata, può ospitare massimo due Concentramenti di Minivolley Indoor.

Sarà cura del Settore Scuola e Promozione del Comitato Provinciale stilare un calendario, pubblicizzare le date e le sedi in maniera opportuna.

I Concentramenti dovranno comprendere un minimo di tre squadre.

Non esiste classifica finale.

Le date e i luoghi potranno variare anche a programma avviato, purché d’accordo con le Società

interessate e avvisando il Settore Scuola e Promozione del Comitato Provinciale Fipav Salerno.

Obbligo per tutti gli atleti iscritti nell’elenco di giocare ad ogni incontro.

I Concentramenti comprenderanno un minimo di tre Società.

Al Comitato Provinciale di Salerno possono pervenire le disponibilità ad organizzare i Concentramenti, in modo che possano essere pubblicizzati sul sito federale e favorire così le adesioni.

ATLETI PARTECIPANTI
Possono partecipare atleti ed atlete regolarmente tesserati/e e nati/e negli anni 2004/2003/2002, per il 1° Livello, nati/e negli anni 1998/1999/2000/2001 per il 2° Livello e 2° Livello superiore.

Raccomandiamo i tecnici delle Società di inserire nel giusto Livello gli atleti e le atlete.
Visto la forma precaria dell’identificazione degli atleti, si raccomanda alle Società il massimo rispetto delle regole.
IDONEITA’ MEDICO –SPORTIVA

Ogni atleta dovrà essere in possesso di un certificato di idoneità medico-sportiva per attività non

agonistica rilasciata dal medico curante o medico sportivo.

Il Presidente della Società sarà l’unico responsabile di eventuali violazioni.

LE SOCIETA’ ORGANIZZATRICI DOVRANNO

1. Predisporre il maggior numero possibile di campi all’interno della propria palestra con relativo arbitro (tale mansione può essere svolta da un dirigente, genitore, atleta). 
2. Ritirare all’arrivo delle Società ospiti, la distinta atleti partecipanti.

3. Sorvegliare sull’effettivo rispetto delle regole e sulla incolumità dei partecipanti.
4. Far recapitare nel più breve tempo possibile la documentazione al Comitato Provinciale, unitamente al Rapporto di Gara.

LE SOCIETA’ OSPITI DOVRANNO

1. Contattare, almeno 4/5 giorni prima della data del Concentramento la Società Organizzatrice, per definire un eventuale numero di squadre da portare.

2. Accordarsi sul numero di atleti da portare o che porteranno per favorire un’eventuale accoglienza.

3. Se per qualche motivo, una volta definito il numero degli atleti, questo dovesse variare sensibilmente, avvisare tempestivamente la Società Organizzatrice.

4. Predisporre per tempo la distinta atleti, da consegnare alla Società Organizzatrice.

5. Collaborare per il rispetto delle regole.

COMPORTAMENTO DEL TECNICO e DEL DIRIGENTE ACCOMPAGNATORE

· In casa si mette a disposizione delle Società ospiti, le accompagna nelle rispettive zone d’accoglienza e raccoglie tutti gli elenchi delle squadre partecipanti.

· In trasferta predispone l’arrivo a destinazione con ampio margine d’anticipo, evita che gli atleti si muovano singolarmente e presenta al responsabile della Festa o Concentramento la distinta delle squadre.

· Controlla che le squadre effettuino in modo regolare i preliminari di pre-partita: riscaldamento, presentazione in campo, e saluto.

· Siede in panchina o resta a bordo campo intervenendo in maniera POSITIVA qualora notasse in campo eventuali dubbi o indecisioni.

· Durante l’incontro mantiene un comportamento sempre rispettoso verso le decisioni arbitrali ed un atteggiamento ALLEGRO, PAZIENTE E COMPRENSIVO verso i mini-atleti che giocano. Il suo comportamento deve creare un’atmosfera positiva nel gruppo; ovviamente può incitare, applaudire, incoraggiare, spronare……… purché il tono di voce sia moderato e l’intervento sia sempre di tipo POSITIVO e PROPOSITIVO; si evitino nel modo più assoluto: disapprovazioni, critiche, rimbrotti, ingiurie, atteggiamenti clowneschi ecc.

· Disporrà dei tempi di riposo per valorizzare positivamente quanto visto in campo. Eventuali chiarimenti tecnici con gli atleti si dovranno tenere al termine dell’incontro nel proprio spogliatoio o durante gli allenamenti evitando lunghe discussioni.

· Segue con attenzione le formalità di fine gara mantenendo il gruppo compatto ed esigendo il saluto finale.

ARBITRAGGIO

L’arbitro dovrà dirigere la partita con molta tolleranza, fischiando l’inizio del gioco (battuta) o le

interruzioni conseguenti al mancato rispetto delle regole.

Le sue decisioni saranno definitive e inappellabili e dovrà fischiare solo quando:

1. si toccherà la rete

2. si calpesterà, la linea di fondo quando si effettuerà la battuta (invasione)

3. si fermerà la palla nelle mani 

4. la palla cadrà per terra, dentro o fuori del campo

5. lo stesso giocatore toccherà due volte la palla

6. al quarto tocco consecutivo della palla da parte della stessa squadra

SANZIONI

A garanzia di una regolarità delle attività, una volta stilato il calendario definitivo dei Concentramenti,

alle Società, che per qualsiasi motivo venissero meno agli impegni presi, saranno comminate le seguenti sanzioni:

 rinuncia da parte di una Società a partecipare alle attività = - 5
 variazione delle date dei concentramenti non comunicate alle Società interessate e alla Commissione Scuola e Promozione del Comitato entro i 7 giorni dalla data prevista = - 10
 mancato invio presso il Comitato Provinciale, della documentazione relativa al Concentramento = - 20
 iscrizione nell’elenco atleti di un’atleta non in regola con il tesseramento = - 20
 mancata consegna del materiale Fipav prestato nel tempo stabilito = - 10
IMPORTANTE

Non essendo il Comitato Provinciale in grado di garantire un visore ad ogni Concentramento, farà fede

la segnalazione della Società organizzatrice tramite il Rapporto di Gara, che dovrà pervenire assieme alla documentazione del Concentramento entro 7 giorni dalla data. La Commissione provvederà ad accreditare i punteggi o a commutare le sanzioni, tramite Comunicato Ufficiale.

L’ATTIVITA’ INIZIERA’ A GENNAIO 2009
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